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1. Жалпы ережелер 

 

1.1 Ӛндірістік үй-жайлар мен аумақтарды тазалаушы арнайы киіммен жұмыс істеуі 

тиіс. Қосымша қорғаныс құралдарының ішінде резеңке қолғап, кӛзілдірік, болуы керек. 

1.2 Шаруашылық мүкәммал қатаң түрде мақсатына сай пайдаланылуы тиіс, 

шелектерде олар қандай мақсатта қызмет ететіндігі туралы белгі болуы тиіс. 

 

2. Жұмысты басталар алдындағы еңбек қауіпсіздігі және еңбекті қорғау 

талаптары 

 

2.1 Арнайы жұмыс киімін ретке келтіру, жеңнің қайырмасын түймелеу, киімінің 

ұшы кедергі болмайтындай етіп байлау, бас киім кию және оның астына шаш жасыру. 

2.2 Киім бӛлмесін тазалау кезінде сору желдеткішін қосыңыз. 

2. 3 Дәретхана үй-жайларын жинау кезінде кебіс, резеңке қолғап кию керек. 

2.4 Байқалған кемшіліктер туралы шеберге хабарлаңыз және оның нұсқауынсыз 

жұмысқа кіріспеңіз. 

 

3. Жұмыс уақытында еңбек қауіпсіздігі еңбекті қорғау талаптары  

 

3.1 Сақ болыңыз, тек белгіленген жолдармен жүріңіз. 

3.2 Тұрмыстық мүкәммалды, терезелерді, қабырғаларды сүрту кезінде жарамды 

басқыштарды немесе арнайы жеткізілімдерді пайдалану қажет. 

3.3 Едендерді жуу кезінде абай болыңыз, барлық сӛрелер мен орындықтарды 

арнайы орынға мұқият қойыңыз. 

3.4 Қабырғалардан, терезелерден және металл конструкциялардан шаңды кетіру 

үшін суды қолданған жағдайда электр құрылғылары ажыратылып, жабылуы тиіс. 

3.5 Жеке гигиена ережелерін , әсіресе ванна бӛлмелері мен душ бӛлмелерін тазалау 

кезінде сақтау. 

3.6  Сулы қолмен электр жарығын және т.б. қосуға болмайды. 

3.7 Қоқысты шығару кезінде, қолдың кесілуін болдырмау үшін жарамды 

қолғаптарды немесе қолғаптарды пайдалану қажет. 

3.8 Материалдардың қоқыстары мен қалдықтарын арнайы бӛлінген орынға жинау 

керек. 

3.9 Жұмыс кезінде тыйым салынады. 

3.10. Ақаулы жабдықтармен және баспалдақтармен жұмыс жасамаңыз. 

3.11 Электр сымдарына, ажыратқыштарға, басқа электр қондырғыларына қол 

тигізбеңіз. 

 

4. Авариялық жағдайлардағы еңбек қауіпсіздігі мен еңбекті қорғау 

талаптары 

 

4.1 Ағартқышпен жұмыс жасағанда, бұл улы зат күйік пен улануға әкелуі мүмкін 

екенін үнемі есте сақтаңыз. 

4.2 Хлор әктасы ӛнім берушінің ыдысында табиғи немесе жасанды желдеткіші бар 

арнайы үй-жайда сақталуы тиіс. Жеткізу сол үй-жайда жүргізіледі. 
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4.3 10% хлор әгін дайындау арнайы киімде, резеңке қолғаптарда, қорғаныш 

кӛзілдіріктерде, ҚША жапырақшасында, бас киімде, галоштарда және резеңкеленген 

алжапқышта жүргізіледі. 

4.4 Күйдіргіш сілтілермен (каустикалық сода, сӛндірілмеген әк) күйген кезде 

зақымданған жерді тез ағатын су ағынымен 10-15 минут мұқият жуу керек. 

4.5 Эвакуацияның негізгі және маңызды жолдары баспалдақтар болып табылады, 

сондықтан сіз баспалдақтардың астына қоймалар, Кӛрнекі құралдар мен стендтер 

қоймаларын ұйымдастыра алмайсыз. Ӛрт кезінде лифтілерді пайдалануға болмайды. 

4.6  Жұмыс орындарында газдың иісі анықталған кезде: 

- жұмыс орындарында жұмыскерлерді ашық отты пайдалануға, темекі шегуге, 

электр жарығы мен электр аспаптарын қосуға және сӛндіруге жол берілмейтіндігі туралы 

ескерту; 

- терезелерді ,желкӛздерді, ашу және бӛлмелерді желдету; 

- бұл туралы ұйым әкімшілігіне хабарлау, ал қажет болған жағдайда-авариялық газ 

қызметінің қызметкерлерін шақыру. 

4.7 Жарақат алған кезде, ең алдымен, жәбірленушіні жарақат факторынан 

босатыңыз, дәрігерге дейінгі алғашқы кӛмек кӛрсету, жұмыс басшысын хабардар ету, 

жедел жәрдем шақыру және мүмкіндігінше жазатайым оқиғаның себептерін тергеу 

басталғанға дейін жағдайды ӛзгеріссіз сақтау. 

4.8 Электрмен жабдықтау жүйесінің элементтеріндегі отты сумен сӛндіруге 

болмайды; алдымен электрмен жабдықтауды ӛшіру керек.  

4.9 Ӛрттің туындағаны туралы нақты мекен-жайын, ӛзінің тегін айта отырып, ӛрт 

күзетіне хабарлау қажет; мүмкіндігінше келген бӛлімшелердің кездесуін ұйымдастыру 

қажет. 

4.10 Жер сілкінісінің салдарын жоюды, құтқару және шұғыл жұмыстарды 

жүргізуді, зардап шеккендерге медициналық кӛмек кӛрсетуді және халықтың тіршілігін 

қамтамасыз ету жӛніндегі басқа да іс-шараларды ұйымдастыру. 

 

5.  Жұмыс аяқталғаннан кейін еңбек қауіпсіздігі мен еңбекті қорғау 

талаптары 

 

5.1 Ӛту жолдарының, үй-жайлардың, марштық сатылардың және т. б. тазалығын 

тексеру. 

5.2 Құрал-саймандарды арнайы бӛлінген орынға жинау.ЖҚҚ киімдерін орынға 

жинау. 

5.3.Хлор әктасымен жұмыс істегеннен, жалпы пайдалану орындарын тазалағаннан 

кейін жеке гигиенаны сақтау. 
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6. КЕЛІСУ ПАРАҒЫ 
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7. ТАНЫСУ ПАРАҒЫ 

 

р/н Аты-жӛні, тегі (қызметі) Күні Қолы 

1 2 3 4 
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8. ТАРАТУ ПАРАҒЫ 

 

 

р/н 

Дана 

нӛмірі 

Берілген 

күні 

Құрылымдық 

бӛлім 

Берілді 

(Аты-жӛні, тегі, 

қолы) 

Алды  

(Аты-жӛні, тегі, 

қолы) 

1 3 4 5 6 7 
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9. ӚЗГЕРІСТЕР ЕНГІЗУ ПАРАҒЫ 

 

р/н Бӛлім №  
Парақ № 

  

Енгізу 

күні 

  

Негіздеме 

 

Ӛзгерістер 

 

Қолы 

 

1 2 3 4 5 6 7 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 


